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Die Zahl der Patientinnen und Patienten, die in 
einer älter werdenden Gesellschaft unter den 
verschiedensten Schmerzsyndromen leiden, 
wird weiter wachsen. Dies stellt die Medizin 
insgesamt – aber besonders die 15 
Schmerzmedizin – vor große 
Herausforderungen. Bleiben Schmerzen 
unbehandelt, bedeutet dies einen enormen 
Verlust an Lebensqualität. Darum sind neue 
Ansätze für die Schmerzmedizin von großer 20 
Bedeutung. 
Inzwischen liefert die moderne 
Schmerzforschung viele neue Erkenntnisse, 
welche die Therapie vorantreiben. Die 
Forschung zeigt, dass Seele und Körper bei der 25 
Entstehung von Schmerzen eng verwoben sind 
und darum gleichermaßen behandelt werden 
müssen. 
Welche Methoden dazu heute eingesetzt 
werden, erklären Experten in dem traditionellen 30 
Patientenforum beim Schmerz- und Palliativtag, 
der zum 19. Mal in Frankfurt stattfindet. 
Moderiert wird die Veranstaltung von Dr. med. 
Marianne Koch, Präsidentin der Deutschen 
Schmerzliga.e.V. 35 
 
Experten:  
Dr. med. Michael Küster · Facharzt für Innere und 
Allgemeinmedizin, Anästhesiologie, Spezielle 



Schmerztherapie, Palliativmedizin,  40 
Leiter des Schmerzzentrums DGS Bonn-Bad Godesberg 
Dr. med. Gabriele Müller · Fachärztin für 
Anästhesiologie,  
Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin, 
Akupunktur,  45 
Schmerz- und Palliativzentrum Wiesbaden 
Gideon Franck · Dipl. Psych. und Psychologischer 
Psychotherapeut, Fulda 
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