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Akupunktur ist wirksam- aber wie?  
oder anders gefragt,warum angeblich nur 
bei LWS - und Knieschmerzen mit spezifischer Pathogenese? 
  
Zur Abrechnung im EBM werden vom Akupunkteur ein Grundlagenwissen 
in der Psychosomatik und Schmerztherapie gefordert - sinnvoll, aber wieso? 
  
Akupunktur- der Nadelstich, Qualitätskriterien für seine Anwendung unter 
Einbeziehung seines originären therapeutischen Umfeldes aus der TCM- 
Atmung, Meditation, Bewegung und Ernährung. 
  
Diese Blitzlichter auf das Geschehen um die Akupunktur nach GERAC 
sollen den notwendigen Fortgang integrativen Denkens in seiner 
Sinnhaftigkeit am Beispiel der Akupunktur beschreiben. 
 


