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Eine aktuelle Literaturrecherche (Sorgatz 2007) hat gezeigt, dass Studien zu starken Opiodien der 
WHO-Stufe III im Durchschnitt nur  eine Dauer von 4 Wochen hatten. Um den Nutzen eines 
Wirkstoffes im klinischen Alltag zu belegen, bedarf es eines deutlich längeren Zeitraums, um bei den 
nicht standardisierten Patienten in der ambulanten Versorgung, eine zutreffende Einschätzung zu 
bekommen. Häufig sind diese Schmerzpatienten multimorbide, nehmen täglich mehrere 
Medikamente, haben Unverträglichkeiten oder Abneigungen gegen Stoffe, Zubereitungen und 
Nebenwirkungen oder auch einfach nur eine begrenzte Compliance aus vielfältigen irrationalen 
Gründen.Ím vorliegenden Vortrag werden 4 Patienten vorgestellt, die alle über mehr als 3 Jahre 
Dronabinol eingenommen und davon sehr profitiert haben. Sowohl eine effektive Schmerzreduktion 
von VAS 6 auf VAS 4 als auch eine Verbesserung der Funktionskapazität ist eingetreten. 


